
 

 

 

 

 

 

 

 

朝夕のひんやりとした空気、虫の声、早くなった日暮れと様々なところで秋の訪れが感じられるように

なりました。もうすぐ楽しみにしている運動会。子どもたちは取り組みを通して、さまざま経験をしてい

ます。久しぶりに制限のない運動会です。みんなの心に残る運動会となるようにそれまでの過程を大切に

過ごしていきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３年 １０月１日 

     鎌手保育所 

http://kamatefukushikai.jp/ 

１０月の予定 

２日（月）  水仙の球根植え（公民館） （ぞう きりん） 

５日（木）  運動会 予行練習 

７日（土）  保育所 運動会 

９日（月）  スポーツの日 

１０日（火） 目の愛護デー 目の勉強会 

１３日（金） 誕生日会 

１６日（月） 翔陽高校課題研究 来所 

１８日（水） 大道山登山交流 （ぞう きりん うさぎ） 

２３日（月） 運動遊び教室（ぞう きりん） 

２４日（火） 鎌手小学校１年生との交流会 

２６日（木） 内科健診 １３：００～ 

２８日（土） 島根県保育研究大会  

３０日（月） ヨセフ体育教室（ぞう きりん うさぎ） 

３１日（火） ハロウィンパーティー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３．９．２８ 発

行 

益田市西平原町580‐５ 

☎（０８５６‐２７‐０５７８） 

ありがとうございます 

 

  

 

         

     

 

今戸様より シャインマスカット、 

益田警察署様より 梨 をいただきま

した。季節のフルーツに大喜びの子ど

もたち。おやつで美味しくいただきま

した。 

 

益田警察署の依頼を受け、鎌手公民館で

ぞう きりんぐみが高齢者の方に詐欺

被害なし 交通事故なし の梨のプレ

ゼンターを務めました 



くらすのようす 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・いよいよ７日（土）は運動会です。詳細については９月２９日付たよりでご確認ください 

 今年は入場制限は設けていません。ご家族おそろいで是非ご来場ください。なお、体調のすぐれない方の

参加はお控えください 

 

・１０月より衣替えです。長袖体操服、スモック等気温に合わせて調節してください。 

 園に置いてある服、パジャマや布団なども併せて確認してください 

 

・１８日（水）は、小野保育所交流（大道山登山）です。手作り弁当の日となります。（ぞう きりん う

さぎぐみ） 雨天の場合は小野保育所で遊びます。未満児クラスは保育所で給食を準備します 

 

・ ２６日（木）は内科健診です。嘱託医は津田医院の狩野先生です。お子さんの健康について相談等があ

る方は、遠慮なくお知らせください 

 

・朝、８：４５までに登所できない場合は必ず連絡をお願いします。連絡のない場合は保育所の方からも確

認の連絡を入れますのでご承知おきください 

 

・新型コロナウイルス、インフルエンザにり患した際の再登所には医師による「意見書」の提出が必要です。 

 集団での感染を防ぐためにも医療機関の指示に従ってください。「意見書」のほかに「登園届」が必要な 

 感染症もあります。詳しくは４月に配布した重要事項説明書でご確認ください 

運動会に向けて意欲的に活動に取り組んで

います。一つ一つ丁寧に目標に向かってやり

遂げようとする姿に成長を感じます。北仙道

の渡辺さんの畑で栗拾いをさせてもらいま

した。教えてもらいながら足を使って器用に

栗を取り出していました。 

運動会の取り組みを通してぞう、きりん

さんの姿を見て自分たちも挑戦してみた

いと思う気持ちが多く見られるようにな

りました。運動会だけでなく身の回りの

事も自分で頑張ることを意識して過ごせ

るようになっています。 

運動会のごっこ遊びでは、スタートのポ

ーズやゴールした喜びを味わいながら、

ルールのある遊びを楽しんでいます。以

上児クラスの様子を憧れのまなざしで

見学しています。生活面では排泄や着替

えの自立が著しく成長を感じています。 

楽器やリトミック遊びを楽しんでいます。

マラカスや木琴、太鼓などに触れ音が出る

事を楽しんだり、ピアノに合わせて動物の

表現遊びを楽しんでいます。生活面では体

調の変化に注意しながら水分補給や衣服の

調整など季節の変化に対応して心地よく過

ごせるようにしています。 

職場体験でお兄さん、お姉さんが来てくれ

ました。名前をすぐに覚えて、戸外で「お

にごっこ」をしたり、絵本を一緒に見たり

と楽しい時間を過ごしました。運動会の取

り組みを通して、自分の役割ややるべきこ

とを考えながら動く姿が見られています 

ぞうぐみ   

きりんぐみ   

うさぎぐみ   

りすぐみ   

あひるぐみ   


